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2018 HA SIDO UN AÑO ESPECIALMENTE 
INTENSO, LLENO DE PROYECTOS 
ILUSIONANTES PARA SEGUIR MEJORANDO 
EL EJERCICIO DE LAS Y LOS PROFESIONALES 
DE LA MEDICINA EN GIPUZKOA 

En el mes de junio, tras presentarse una única lista a las elecciones cole-
giales, asumí de nuevo la presidencia de esta casa, acompañado de una 
Junta de Gobierno formada por compañeras y compañeros ilusionados y 
comprometidos igual que yo con la misión del Colegio. 

Los objetivos que me propuse cuando accedí a la presidencia del Cole-
gio siguen intactos, sino más reforzados que nunca: apoyar a los profesio-
nales médicos de nuestro territorio y trabajar para cubrir sus necesidades y 
para la mejora del ejercicio de la medicina; trabajar para el cumplimiento de 
la Deontología Médica y, por tanto, el cuidado de la población y continuar 
acercando el Colegio tanto a los propios colegiados/as como a la sociedad. 

Han sido muchos los hitos que deja el 2018: no hace falta más que 
avanzar en las páginas de esta memoria para comprobarlo. Desde la Jun-
ta de Gobierno, se ha trabajado intensamente tanto a nivel de Gipuzkoa 
como a nivel estatal en las distintas vocalías, por ejemplo, en las áreas de 
medicina privada, tutores o Atención Primaria. Desde la Fundación del Co-
legio se ha seguido reforzando la formación a colegiados/as, con cursos 

SALUDO DEL PRESIDENTE
01
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acreditados y gratuitos para todos nuestros colegiados/as, así como 
los demás proyectos que lleva a cabo: la Oficina de Cooperación, las 
Becas Biodonostia, los Premios Fundación… Y desde la propia oficina 
del Colegio se ha continuado dando servicio al colegiado/a, tanto la 
oficina técnica como desde la asesoría jurídica y también, por supues-
to, desde secretaría y presidencia. 

Además de ese frenético día a día, mi cargo de presidente me 
lleva todos los años varias veces a Madrid y a otros puntos del Estado, 
donde mantengo contacto con representantes de otros colegios en 
las distintas reuniones y asambleas organizadas por la Organización 
Médica Colegial (OMC). En ellas se tratan y debaten numerosos te-
mas que nos preocupan que son comunes en todos los territorios: 
la situación de Atención Primaria, la precariedad laboral en nuestro 
sector, la falta de plazas MIR, las pseudoterapias, la deshumanización 
de la medicina… Este año, además, cabe destacar la labor que se ha 
iniciado para definir el nuevo Código Deontológico, con aportaciones 
de representantes de todos los Colegios del Estado, y que está aún 
por finalizar. 

En este documento hemos querido recoger más detalladamente 
algunos de esos proyectos llevados a cabo durante el año 2018, con 
el fin, una vez más, de que tanto nuestros compañeros médicos y 
médicas como la sociedad en general conozca nuestra más profun-
damente la actividad de esta casa. 



EL COLEGIO
02



6

ESTRUCTURA 

JUNTA DE GOBIERNO
En la actualidad, la Junta 
Directiva del Colegio de 
Médicos de Gipuzkoa está 
compuesta por las y los si-
guientes miembros:

Manuel García Bengoechea 
PRESIDENTE

Víctor Irigoyen Murua
TESORERO/CONTADOR

Ander Letamendia
VOCAL

Valentín Collado Espiga
VICEPRESIDENTE 1

VIrune Alzola Elizondo
VOCAL

Belén López Rubio
VOCAL

Ignacio Eizaguirre Sexmilo
VICEPRESIDENTE 2

Carlos Benito Gómez
VOCAL

Xanthe Luna Harvey
VOCAL

María Belén Alonso Macías
SECRETARIA GENERAL

María Emma del Campo Pena
VOCAL

Iñaki Sanz Esquiroz
VOCAL

María Aranzazu Elícegui Sarobe
VICESECRETARIA 

María Asunción Guerra Alonso
VOCAL

Carmen Solórzano Sánchez
VOCAL

JUNTA PERMANENTE

PRESIDENTE: Manuel García Bengoechea

VICEPRESIDENTE 1: Valentín Collado Espiga

VICEPRESIDENTE 2: Ignacio Eizaguirre Sexmilo

SECRETARIO GENERAL: María Belén Alonso Macías

VICESECRETARIA: María Aranzazu Elícegui Sarobe

TESORERO/CONTADOR: Víctor Irigoyen Murua
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COMISIÓN DE DEONTOLOGÍA

La finalidad de la Comisión de Deontología (Art.36 de los Estatutos Colegiales) es asistir y asesorar a la 
Junta de Gobierno en el cumplimiento de su obligación de respetar y hacer respetar a los colegiados 
las normas corporativas y profesionales. 

La Junta facilita a dicha Comisión informes y estudios que estén encaminados al cumplimiento de 
dichos fines y ésta, tras estudiarlos, dará cuenta de sus conclusiones a la Junta de Gobierno. Siendo 
ésta la función de la Comisión Deontológica, es decir, el asesorar a la Junta de Gobierno, sus conclu-
siones y dictámenes, sea cual fuere la cuestión, no serán vinculantes para la Junta de Gobierno del 
Colegio de Médicos de Gipuzkoa.

En septiembre el año 2018 se renueva la Comisión de Deontología del Colegio, quedando forma-
da de la siguiente manera: 

Componentes de la Comisión de Deontología

PRESIDENTE: José Manuel Maiz Urretagoyena

SECRETARIA: María Aranzazu Albisu Otaño

VOCALES: �Jaione Argaya Orbegozo, Tomás Burutaran Usandizaga, José Manuel Santos Zarza, María Ángeles Zalakain 
Mendizabal, María Mercedes Lasa Garmendia

La comisión de Deontología se reúne 
mensualmente, bien para estudiar 
alguna queja interpuesta contra un 
médico o bien para tratar temas 
relacionados con la Ética Médica 
y publicar un documento sobre las 
conclusiones.



DATOS 2018
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ESPECIALIDAD TOTAL

Alergología
M 8

17
H 9

Análisis clínicos
M 32

43
H 11

Análisis clínicos y Bioquímica clínica
M 0

0
H 0

Anatomía Patológica
M 15

26
H 11

Anestesiología y reanimación
M 100

163
H 63

Angiología y cirugía vascular
M 3

13
H 10

Aparato digestivo
M 32

67
H 35

Bioquímica clínica
M 1

1
H 0

Cardiología
M 14

55
H 41

Cirugía Cardiovascular
M 2

7
H 5

Cirugía general y del aparato 
digestivo

M 36
113

H 77

Cirugía oral y Maxilo facial
M 1

10
H 9

Cirugía ortopédica y traumatología
M 18

133
H 115

Cirugía pediátrica
M 3

10
H 7

Cirugía plástica, estética y reparadora
M 9

21
H 12

Cirugía torácica
M 0

8
H 8

Dermatología médico-quirúrgica y 
venereología

M 22
34

H 12

Endocrinología y nutrición
M 16

24
H 8

COLEGIACIONES

3.547

584

10

2.024

404918

TOTAL DE COLEGIADOS (31 / 1 / 2018) 

 Mujeres: 2.277  Hombres: 1.873	

SITUACIÓN LABORAL

TIPO DE EJERCICIO

  En activo 

  Jubilados 

  En desempleo 

  Medicina en sector público

  Medicina en sector privado

  Medicina mixta

4.150
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ESPECIALIDAD TOTAL

Estomatología
M 38

111
H 73

Farmacología clínica
M 1

1
H 0

Genética clínica
M 0

0
H 0

Geriatría
M 10

26
H 16

Hematología y hemoterapia
M 47

63
H 16

Hidrología médica
M 3

3
H 0

Inmunología
M 1

4
H 3

Medicina del trabajo
M 62

125
H 63

Medicina educación física y deportes
M 7

33
H 26

Medicina Familiar y comunitaria
M 622

908
H 286

Medicina física y rehabilitación
M 28

46
H 18

Medicina General
M 577

978
H 401

Medicina General acreditada
M 1

3
H 2

Medicina Intensiva
M 29

55
H 26

Medicina Interna
M 67

179
H 112

Medicina legal y forense
M 3

8
H 5

Medicina Nuclear
M 3

6
H 3

Medicina preventiva y salud pública
M 11

22
H 11

ESPECIALIDAD TOTAL

Microbiología y parasitología
M 12

22
H 10

Nefrología
M 12

24
H 12

Neumología 
M 19

43
H 24

Neurocirugía
M 2

15
H 13

Neurofisiología Clínica
M 3

8
H 5

Neurología
M 21

56
H 35

Obstetricia y Ginecología
M 89

143
H 54

Oftalmología
M 33

74
H 41

Oncología Médica
M 19

26
H 7

Oncología Radioterápica
M 9

23
H 14

Otorrinolaringología
M 15

50
H 35

Pediatría y todas sus áreas
M 150

231
H 81

Psiquiatría
M 78

143
H 65

Psiquiatría del niño y del adolescente
M 0

0
H 0

Radiodiagnóstico
M 51

114
H 63

Reumatología
M 8

21
H 13

Urología
M 7

44
H 37



11

EVOLUCIÓN DE LA COLEGIACIÓN EN LOS ÚLTIMOS DIEZ AÑOS (2008-2018)

5.000

4.000

3.000

2.000

1.000

0
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

3.429 3.503 3.576 3.656 3.656 3.743 3.810 3.933 3.987 4.065 4.154

MOVIMIENTOS EN LAS COLEGIACIONES 2018

	 ALTAS: 187 	    BAJAS: 103 	  

· A otra provincia: 68 

· Cese ejercicio y al extranjero por regreso a su país: 18
· Fallecidos: 17

MÉDICOS HONORÍFICOS Y JUBILADOS: 52 

MÉDICO DE HONOR 2018: DON JOSE MARÍA IRIGARAY URRUTIA
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MÉDICOS HONORÍFICOS 2018

•	 Aguilera Ceballos, Fernando

•	 Alberdi Loinaz, Juan Ignacio

•	 Alvarez-Coca Gonzalez, Mariano

•	 Angulo Oleaga, Pedro Fernando

•	 Apestegui Olaizola, Francisco

•	 Aranzadi Martinez, Mª Jesús

•	 Atorrasagasti Larrañaga, Mª José

•	 Ayllon Martiarena, Ramón

•	 Azaldegui Berroeta, Victoria

•	 Azpiroz Vidaur, Fco. Javier

•	 Barrios Maeso, José Antonio

•	 Cabezudo Zabala, José Juan

•	 Carrera Goñi, Nieves

•	 Cecilia Gomez, José Alberto

•	 Cojo Gonzalez, Restituto

•	 Cortabitarte Zaldumbide, Nieves

•	 De Eguia Santander, Enrique Alberto

•	 Eceiza Telleria, María Del Coro

•	 Egurbide Arrieta, Izaskun

•	 Elosegui Lopez-Quintana, Carlos

•	 Fernandez Gonzalo, Pablo

•	 Gonzalez Galarraga, Mª Carmen

•	 Gonzalez Perez-Yarza, Eduardo

•	 Guereca Barandiaran, Luis

•	 Hernandez Ortiz, Carlos

•	 Inaraja Alcorta, José María

•	 Irazusta Goena, Martín

•	 Laborda Andres, Enrique

•	 Larraya Nieto, José Gerardo

•	 Lecuona Navea, Margarita

•	 Lerchundi Iceta, Mª Elena

•	 Lopez Lopategui, María Carmen

•	 Martinez Campos, Mª Nicolasa

•	 Martinez De Lizarduy Alvarez, J. Luis

•	 Marty, Jean-Loup J. G

•	 Mendibil Bilbao, Antonio Mª

•	 Murillo Ruiz, Manuel

•	 Nogues Perez, Agustín

•	 Ojanguren Ulacia, Juan Antonio

•	 Orbegozo Alberdi, Javier

•	 Oreja Del Rio, Benigno

•	 Orus Iturralde, Javier

•	 Otegui Echeverria, Pedro

•	 Rivero De Torrejon, Francisco De

•	 Rodriguez Atin, José Anastasio

•	 Rubio Arazuri, Mª Dolores

•	 Ruiz De Munain Roman, José Luis

•	 Sarasola Echevarria, Ramón

•	 Torregrosa Laveau, Carlos De

•	 Urdapilleta Zugasti, Gregorio

•	 Vidal Costa, Juan

•	 Yarza Guridi, Gregorio Fco.



13

FALLECIDOS EN EL 2018

1.	 D. José Miguel Azpiazu Moreno 
(22.01.2018)

2.	 D. Luciano San Sebastian Arteaga 
(21.02.2018)	

3.	 D. José Luis Azcorbebeitia Astorquia 
(23.02.2018)

4.	 D. José Luis Cabezudo Hernandez 
(01.03.2018)

5.	 D. José Luis Munoa Roiz (07.03.2018)

6.	 Dña. Miren Lore Diaz Telleria (23.04.2018) 

7.	 D. José María Martinez Martin 
(15.05.2018)

8.	 D. Roberto Goikoetxea Garmendia 
(02.06.2018)

9.	 Dña. Ana Jén Fernández (07.06.2018)

10.	D. Juan María Guimón Unzurrunzaga – 
15.06.2018

11.	D. Justino Salaverria Garmendia 
(21.06.2018)

12.	D. Alberto Pierola Zabalza (28.06.2018)

13.	D. José Antonio Soriazu Mugica 
(02.07.2018)

14.	Dña. Mª Del Pilar Marco Garde 
(01.08.2018)

15.	D. Antonio Mendizabal Echeverria 
(27.08.2018)

16.	Dña. Concepción Bereciartu Zabaleta 
(05.09.2018)

17.	D. Justo Atristain Gorosabel (18.09.2018)

CUOTA COLEGIAL
Se mantiene aún la cuota colegial que se aprobó 
en Asamblea General de 4 de marzo de 2015 y 
que se acordó aplicar a partir del 1 de abril de 
2015:

Cuota Colegial 60 €

Fundación Patronato de Huérfanos y 
Protección Social (opcional)

23,77 €

TOTAL trimestre 83,77 €

Cuota para los médicos residentes  
(cuatro años siguientes a la licenciatura)

Cuota Colegial 28 €

Fundación Patronato de Huérfanos y 
Protección Social (opcional)

23,77 €

TOTAL trimestre 51,77 €

SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL
Para el año 2018 la póliza de AMA se mantiene 
igual que en el ejercicio anterior siendo el año 
en el que finaliza el contrato.

•	 Bajas a 31/12/2018: 137 colegiados
•	 Altas y ampliaciones durante el 2018: 204 

colegiados
•	 Asegurados en 2018: 2.684 colegiados
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SERVICIOS COLEGIADO/A
Desde su constitución el 20 de abril del año 1899, un año después de la publicación de la Real Orden 
que hacía obligatoria la colegiación médica, el Colegio de Médicos de Gipuzkoa (COMGI) trabaja con el 
objetivo de apoyar y facilitar el ejercicio de la medicina a todas y todos los profesionales médicos de 
Gipuzkoa y garantizar su buen desempeño en beneficio de los pacientes y de la sociedad.

SERVICIOS AL COLEGIADO 

 

 

 

 

OFICINA TÉCNICA Y VIRTUAL 
Desde la oficina del Colegio se da respuesta a las necesida-
des de todas y todos los colegiados en relación a su ejercicio 
profesional. Además de la oficina técnica, la web del Colegio 
dispone de una oficina virtual donde el colegiado puede ha-
cer la mayoría de los trámites de forma fácil y rápida. 

Oficina 
técnica y 

virtual

Actualidad 
médica 

Revista 
digital

Premios 
Fundación Asesoría 

jurídica

Becas 
investigación

Protección 
social 

Reserva 
de salas 

Cursos y 
talleres 

formativos

Ayudas a 
proyectos de 
cooperación

Puestas 
al día 
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ASESORÍA JURÍDICA
Desde la Asesoría Jurídica del Colegio, los abogados Carlos Pellejero y Jon Pellejero ofrecen asesoría 
jurídica a todos los colegiados y colegiadas que lo necesiten, además de asesorar a todos los órganos 
del Colegio: Junta de Gobierno, Junta Permanente, Comisión Deontológica… 

DATOS ASESORÍA JURÍDICA 2018 

ACTUACIONES EN SEDE COLEGIAL

Informes Jurídicos y consultas escritas de la Junta 17

Informes jurídicos a petición de médicos 18

ASESORAMIENTOS A COLEGIADOS

Consultas Personales en la sede del Colegio 321

Consultas no presenciales / correos electrónicos (Recibidos y enviados, aproximadamente) 500

Consultas no presenciales / telefónicas (Recibidas y enviadas, aproximadamente) 650

Expedientes abiertos: Las consultas realizadas han dado lugar a la apertura de expedientes en formato físico para 
su tramitación/reclamación/respuesta

193

Quejas contra Médicos 15

ACTUACIONES JUDICIALES

Jurisdicción Social 31

Jurisdicción Contencioso-Administrativa. (Osakidetza) 17

JURISDICCIÓN CIVIL Y PENAL – RECLAMACIONES – JUICIOS RESPONSABILIDAD PROFESIONAL

Actuaciones previas a la demanda 14

Pleitos en trámite año 2018 12

Pleitos resueltos en 2018 16

Pactos 2
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OTROS SERVICIOS OFRECIDOS
•	 Constituciones de Sociedades Profesionales y altas

•	 Asesoría en expedientes disciplinarios

•	 Altas en el IAE de médicos que inician actividad privada

•	 Alta de consultas en Sanidad

•	 Alta Registro Publicidad Sanitaria

CONSIDERACIONES 2018
El número de demandas presentadas permanece bajo, pero las cantidades reclamadas se han in-
crementado de forma considerable. Como ya se ha ido manifestado durante los últimos años, este 
aumento es consecuencia de la entrada en vigor del nuevo Baremo para accidentes de circulación 
(Ley 35/2015) que se aplica también en los supuestos de responsabilidad sanitaria. Por ello, también 
hay que advertir que, a pesar de que actualmente casi siempre existe Consentimiento Informado, los 
jueces han comenzado a exigir que éste sea más explícito y consten claramente los riesgos persona-
lizados del paciente y las alternativas a la intervención. 

También se aprecia la vuelta a una tendencia, que suele ser cíclica, a que se establezca la existen-
cia de responsabilidad del médico. Y cómo se ha manifestado con anterioridad, ante el aumento en 
las cantidades reclamadas y de las posibilidades de condena, el Colegio decidió en el 2018 aumentar 
el importe mínimo del Seguro de Responsabilidad Civil a 300.000 euros.

Finalmente, en cuanto a las agresiones sufridas por las y los médicos, tan sólo se tramitaron 
dos denuncias y se continuó con otras dos denuncias pendientes de juicio. Desde la asesoría y el 
Colegio, sin embargo, recordamos la importancia de que se informe en el Colegio de las agresiones 
tanto verbales como físicas que se sufren en el ámbito laboral, para poder valorar cada caso y ofrecer 
asesoramiento. 
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DATOS GIPUZKOA
En Gipuzkoa son 2.951 las y los colegiados que 
voluntariamente están adheridos a la Funda-
ción, con una aportación anual a la Fundación 
de 200.953,21 €. Gracias a esta aportación, se 
está ayudado a:

•	 24 jóvenes huérfanos de médicos colegiados 
en Gipuzkoa, que recibieron ayudas de dicho 
Patronato por un total de 93.587,31 euros. 
El patronato contempla dos tipos de ayudas 
para los huérfanos: ayudas a menores de 21 
años y becas de estudios para quienes pasa-
da esa edad siguen estudiando. 13 jóvenes 
menores de 21 años recibieron una ayuda 
por valor medio de 4.771  € con un montante 
total de 64.910,08 €. 8 jóvenes mayores de 
21 años recibieron una beca de estudios por 
un total de 28.245,72  €.

•	 16 personas recibieron ayuda de protección 
social: 8 huérfanos con discapacidad con un 
total de ayuda de 46.956 €; 3 médicos disca-
pacitados con un total de 15.563,38 €; 3 mé-
dicos jubilados con un total de 29.498,52 €, 
1 Residencia para médico con un coste 
anual de 6.216 € y 1 viuda con una ayuda de 
9.132  €. 

Desde que esta cuota a la Fundación se hi-
ciera voluntaria, algunos colegiados se han dado 
de baja y los nuevos profesionales que se cole-
gian optan, en su mayoría, por no participar. Por 
ello, en los últimos 2 años ha habido un descen-
so importante de dinero recaudado.

Desde el Colegio de Médicos de Gipuzkoa 
hacemos hincapié en la gran labor que realiza 
desde hace más de 100 años esta Fundación, 
ayudando tanto a los profesionales médicos 
como a sus familias cuando más lo necesitan.

PROTECCIÓN SOCIAL
La Fundación para Protección Social de la OMC

El Colegio, a través de esta Fundación, se ofrece ayudas a los colegiados o familiares más necesitados.
La Fundación tiene la misión de atender y dar respuesta, complementariamente al sistema público, a 
las necesidades más inmediatas y básicas de naturaleza social, educativa y de salud de los miembros 
de la profesión médica y sus familias, a través de prestaciones, programas y servicios que les permitan 
afrontar de manera integral los posibles riesgos en materia social.

http://www.cgcom.es/ayudas3
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COMUNICACIÓN
Desde el departamento de comunicación del 
Colegio se trabaja diariamente para mantener 
informados a todas y todos los colegiados, tanto 
en asuntos relacionados con su ejercicio y con 
la actividad colegial (Seguro de Responsabili-
dad Civil, avisos, titulación, normativas…) como 
en otros asuntos que consideramos de interés: 
agenda de actividades, actualidad médica, em-
pleo, alertas sanitarias…

SOPORTES HABITUALES:

WEB: www.comgi.eus
Este canal es el más utilizado por las y los cole-
giados, tanto para la búsqueda de empleo, con-
sulta de cursos o tareas burocráticas. La web 
del Colegio está permanentemente actualizada 
(noticias, empleo, alertas, cursos, actividades…) y 
en permanente mejora. 

BOLETINES ELECTRÓNICOS

•	 Boletín electrónico AGENDA: Boletín que se 
envía los lunes y que recoge tanto los eventos 
del Colegio como otros eventos de interés.

•	 Boletín electrónico ACTUALIDAD: Boletín 
que se envía los miércoles con una selección 
de noticias de interés sobre actualidad sanita-
ria, dando prioridad a los medios especializa-
dos.

•	 Boletín electrónico MEDIKUEN AHOTSA: 
Boletín que se envía a finales de mes y que 
recopila los contenidos trabajados durante 
las últimas semanas en la revista: reportajes, 
entrevistas, editorial del presidente, etc.

•	 Avisos: Cuando el Colegio considera, se envía 
un boletín para ofrecer informaciones de 
carácter más administrativo (asesoría jurídica, 
seguros, colegiación…).

•	 Invitaciones: Por cada acción formativa que 
se organiza desde la Fundación, se realiza una 
invitación online que se envía a las y los cole-
giados, para que puedan conocer la actividad y 
suscribirse al curso de forma más fácil y rápida.

http://WWW.COMGI.EUS
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REVISTA DIGITAL 

La revista Medikuen Ahotsa, dirigida a las y los 
médicos de Gipuzkoa, sigue generando mes a 
mes contenidos de interés para nuestros cole-
giados/as. Además de compartir las actividades 
que se realizan en el Colegio (editoriales, resú-
menes de los temas tratados en las Juntas, actos 
institucionales…) se realizan reportajes y entre-
vistas que ayuden a conocer la realidad médica 
de nuestro territorio y también a sus profesio-
nales. 

REDES SOCIALES

Se trabaja en la difusión de contenidos de in-
terés en las redes sociales del Colegio, que en 
2018 estrenó la red Instagram además de las 
habituales: Twitter, Facebook y Linkedin. 

Además, se sigue elaborando material en 
formato audiovisual, como entrevistas a médi-
cos/as de Gipuzkoa, ponencias o resúmenes de 
actos, que puede verse en el canal de youtube 
del Colegio. 

ACCIONES EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN

Desde el Colegio se mantiene contacto continuo 
con los medios de comunicación locales y espe-
cializados, con el fin de divulgar aquellos temas 
que consideramos de interés para la ciudadanía. 
Asimismo, respondemos a la solicitud de los me-
dios para poder ofrecerles información y/o per-
sonas de contacto en relación a los temas en los 
que trabajan.

www.medikuenahotsa.com

http://www.medikuenahotsa.com


ACTIVIDADES 2018 
04
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ACTOS INSTITUCIONALES
Además de las 9 Asambleas de la Organización 
Médica Colegial a las que se ha asistido, desde el 
Colegio, destacamos: 

FIRMA DE LA PÓLIZA COLECTIVA  
DE VIDA CON AMA
El Colegio firmó en 2018 una nueva póliza co-
lectiva de Vida con la aseguradora AMA, que da 
cobertura a los más de 4.000 colegiados/as de 
Gipuzkoa. La firma de dicha póliza se realizó en 
Madrid el 20 de julio, en la sede de A.M.A., a la que 
acudió el presidente del Colegio Manuel García 
Bengoechea, acompañado de la secretaria del Co-
legio Belén Alonso; el tesorero, Víctor Irigoyen; y el 
asesor jurídico, Carlos Pellejero. Esta nueva póliza 
permitirá al Colegio seguir otorgando una ayuda 
económica a los familiares de colegiados/as tras 
su fallecimiento. En la misma fecha, y también en 
la sede de A.M.A., se renovó la póliza colectiva de 
Responsabilidad Civil Profesional que el Colegio 
de Médicos tiene suscrita desde hace ya muchos 
años con A.M.A.

V CONVENCIÓN DE LA PROFESIÓN MÉDICA
Los días 16 y 17 de noviembre del 2018 se celebró 
en Madrid la VI Convención de la Profesión Médi-
ca, a la que acudieron desde el Colegio de Médicos 
de Gipuzkoa representantes de la Junta de Gobier-
no y trabajadores del Colegio. 

El encuentro abordó cuestiones capitales 
para el colectivo médico como la relación médi-
co-paciente, la formación y acreditación médicas, 
las políticas sanitarias de recursos humanos, las 

agresiones a doctores, el profesionalismo en la 
sanidad privada y la eutanasia. En el módulo de 
experiencias colegiales, el Colegio de Gipuzkoa 
presentó su Aula Infantil de Cine&Salud que bus-
ca reforzar la educación sanitaria de los más pe-
queños a través de proyecciones de cine infantil.
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ACTOS COLEGIALES 

Día del Médico

En un bonito acto en el Colegio celebrado en el 
mes de octubre, se dieron cita los médicos ho-
noríficos del 2018 y se le brindó un homenaje 
al Médico de Honor el Dr. D. Jose María Irigaray 
Urrutia. El día terminó con una cena de herman-
dad en el restaurante Fagollaga. 

 
Recepción MIR

Como cada año, el Colegio quiso dar la bienveni-
da a los jóvenes que, tras años de estudio en la 
Universidad y otro año de preparación del exa-
men MIR, iniciaron su residencia en Gipuzkoa. 
En el 2018 fueron 78 las y los médicos que rea-
lizarán la residencia en nuestro territorio. Todos 
ellos pudieron despejar dudas y preocupaciones 
en el acto de bienvenida y disfrutar de un lunch.
 

Fiesta de Navidad

En el mes de diciembre se celebró la Fiesta de 
Navidad en el Colegio, un acto dirigido a los hi-
jos/as de colegiados/as. El acto comenzó con la 
proyección de la película “Pixi Post y los genios 
de Navidad”, a lo que siguió la entrega de los 
premios de los concursos de Postales e Histo-
rias Navideñas. Finalmente todos pudieron dis-
frutar de una chocolatada y sorpresas.
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ACTIVIDADES COLEGIADOS/AS
Además de los cursos de formación organizados 
por la Fundación, que se encuentran detallados en 
el apartado de la Fundación, el Colegio ha organi-
zado a lo largo del 2018 otras actividades, como: 

•	 Curso para la preparación de la parte co-
mún legal de la OPE de Osakidetza 
En mayo se organizó en el Colegio un curso 
gratuito para la preparación de la parte común 
legal de la OPE de Osakidetza. El curso se 
ofreció en dos turnos: por la mañana y por la 
tarde, con el fin de repasar de los aspectos 
más importantes recogidos en las leyes que 
formaban parte del temario legal de la OPE de 
Osakidetza 2016-2017 

•	 Charla informativa sobre las novedades de 
la ley de protección de datos en el ámbito 
médico 
El Colegio de Médicos organizó para sus cole-
giados/as una formación entorno al nuevo Re-
glamento Europeo de Protección de Datos para 
solventar cualquier duda que pudieran tener 
sobre la normativa. La charla formativa estaba 
dirigida sobre todo al sector de la medicina 
privada y se trataron los aspectos importantes 
a tener en cuenta para no incumplir la nueva 
norma sobre protección de datos.

•	 Jornada sobre celiaquía para ciudadanía, 
socios de EZEGUI y médicos/as 
En octubre el Colegio organizó, junto a EZEGUI, 
una jornada de divulgación sobre la enferme-
dad celiaca, en la que participaron el Dr. Javier 

Eizagirre, responsable de la Unidad de 
Gastroenterología Infantil del Servicio de 
Pediatría del Hospital Universitario Donos-
tia, y la Dra. Eva Zapata, jefa del Servicio de 
Aparatato Digestivo de la OSI Donostialdea. 
El objetivo principal fue aportar información 
tanto a la ciudadanía como a los propios 
médicos para mejorar el diagnóstico de esta 
enfermedad. 

•	 Concurso de Postales navideñas e His-
torias grabadas 
Por quinto año consecutivo el Colegio orga-
nizó por navidad los concursos de Postales 
Navideñas y de Historias Navideñas graba-
das con dispositivos. La entrega de premios 
se realizó el 14 de diciembre, coincidiendo 
con la Fiesta de Navidad el Colegio. Los 
ganadores de los concursos fueron:

POSTALES:

—— Categoría Infantil (6-9 años): Lorea Lasala 
Zubillaga, de Donostia. 7 años. 

—— Categoría Joven (9-12 años): Lucía Ulacia 
Castillo, de Donostia. 10 años. 

HISTORIAS:

—— Categoría 8-12 años: Akira Arroyo 
Alonso, de Lasarte. 8 años. 

—— Categoría 13-18 años: Paula Puértolas 
Guerra, de Donostia. 18 años. 
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ACTIVIDADES ABIERTAS 
EDUCACIÓN PARA LA CIUDADANÍA:
En septiembre del 2018 se estrena una nue-
va actividad: el Aula Infantil de Cine&Salud. Su 
objetivo es ofrecer educación sanitaria a la ciu-
dadanía, más concretamente a los adultos del 
futuro: los niños. Cada primer viernes de mes 
(salvo festivos o puentes) el colegio proyecta una 
película dirigida a los más pequeños, que tiene 
que ver con nuestra salud física y emocional, y 
tras la proyección se realiza un breve coloquio 
especialmente pensado ellos, que ayuda a tra-
bajar las ideas o conceptos que se han visto en 
la película. Este coloquio lo guía la médica y se-
cretaria del Colegio, Belén Alonso, que se ayuda 
de una muñeca también médico para conectar 
con los niños.

En el 2018 se ofrecieron 4 películas: 
•	 7 de septiembre: BIG HERO 6

•	 5 de octubre: UP

•	 9 de noviembre: EL LIBRO DE LA VIDA

•	 14 de diciembre: PIXI POST ETA OPARI 
EMAILEAK
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AULA MÉDICA SENIOR
Este año ha seguido el ciclo de conferencias que 
inició el vocal de Jubilados del Colegio Dr. Ramón 
San Sebastián, al que sustituye en la actualidad 
el nuevo vocal, el Dr. Ander Letamendia. 

En el 2018 se ofrecieron las siguientes char-
las:

•	 25 de enero: La construcción del Escorial. 
Dr. D. Enrique Samaniego.

•	 22 de febrero: Experiencias de un médico 
en el Sahara. Dr. D. Juan Carlos Izaguirre.

•	 22 de marzo: Aspectos preventivos de la 
enfermedad de Alzheimer. Dr. D. Enrique 
Arriola.

•	 31 de mayo: Cuidadores. Dr. D. Juan Isturiz.

•	 28 de junio: La cristianización de las tri-
bus vascas. D. Jose Luis Orella.

•	 25 de octubre: La plasticidad cerebral y 
neurorehabilitación. Dr. D. Ander Ramos.

•	 29 de noviembre: Elcano,los vascos y la 
primera vuelta al mundo. Dr. D. Daniel 
Zulaica.

•	 13 de diciembre: Primeros pasos de la 
zarzuela. Dr. D. Carlos Benito.

PROYECCIONES MUSICALES
Durante el año 2018 se continuó ofreciendo, de 
la mano del Dr. Carlos Benito y Donostia Musika, 
las habituales proyecciones musicales. Se ofre-
cieron las siguientes obras:
•	 16/01/2018: DONIZETTI Lucia de Lammer-

moor

•	 6/02/2018: BRAHMS Concierto para violín- 
Sinfonía nº 1

•	 20/02/2018: PERGOLESI Madrigales - BIBER 
Misa Salisburgensis

•	 06/03/2018: BRAHMS - Concierto para piano 
nº 1- Sinfonía nº 2

•	 13/03/2018: SHOSTAKOVICH The Golden Age 
(Ballet)

•	 10/04/2018: BRAHMS Concierto para piano 
nº 2- Sinfonía nº 3

•	 25/04/2018: P. SORZABAL La del manojo de 
rosas

•	 08/05/2018: BRAHMS Sinfonía nº 4

•	 29/05/2018: New York City Ballet en Paris

•	 19/06/2018: ROSSINI LA italiana en Argel. 
Teresa Berganza

•	 09/10/2018: BELLINI I puritani

•	 30/10/2018: OFFENBACH La Bella Helena

•	 13/11/2018: ROSSINI L´ocasio fa il ladro

•	 27/11/2018: BERLIOZ - Sinfonía fantástica 
(homenaje a Leonard Bernstein)

•	 4/12/2018: J. STRAUSS El barón gitano

•	 20/12/2018: TCHAIKOVSKY Cascanueces
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PRESENTACIONES DE LIBROS 
Durante el año 2018 se organizaron varias pre-
sentaciones de libros escritos por colegiados/as 
de Gipuzkoa, como:

“La 2 Guerra carlista en Gipukoa (1872-
1876). Tolosa y San Sebastián: Dos modelos 
contrapuestos”

Dr. José Antonio Recondo
Tras varios intentos de sublevación fallidos, el 20 
de diciembre de 1872 se iniciaba en Euskal He-
rria, la 2ª guerra carlista (sería la tercera en Espa-
ña), que finalizaría con la retirada de D. Carlos a 
Francia el 27 de febrero de 1876. En Gipuzkoa el 
conflicto adquirió caracteres de lucha sangrien-
ta, y tuvo como protagonista importante al Cura 
Santa Cruz, partidario de un combate sin cuartel 
e inmisericorde.

“Una vieja amistad”

Dr. Luis Berdejo
La primera novela del Dr. Luis Berdejo Lambarri, 
titulada “Una vieja amistad”, está protagonizada 
por dos cirujanos, un joven investigador y una 
serie de circunstancias fuera de lo común.

“A dieta en la vida real”

Dra. Silvia Zuluaga
Preocupada por la desinformación que existe en 
la red, la Dra. Silvia Zuluaga abrió un blog hace 
años para ofrecer información nutricional de ca-
lidad y tras acostumbrarse a la escritura, decidió 
publicar ¡A dieta! En la vida real, una novela que 
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trata el tema de las dietas para adelgazar de una 
manera ligera, divertida, entretenida y desmitifi-
cador	

“El médico enfermo: el latido al otro lado del 
fonendo”

Dr. José Luis Paulin Seijas
El médico enfermo: el latido al otro lado del fo-
nendo cuenta la vivencia en carne propia de la 
enfermedad, vivida por el autor del libro, Jose 
Luis Paulin Seijas. Su condición de médico le ha 
hecho situarse precisamente en el lado en el 
que habitualmente no se sienta: el del paciente. 
Y desde ahí ha querido compartir “percepciones 
vividas y realidades aprendidas; algunas conoci-
das, otras sospechadas y muchas absolutamen-
te desconocidas”, tal y como él describe. 

“Spanish doctors welcome”

Dr. Jose Maria Aldaya
En esta novela, el Dr. Aldaya recoge las vivencias 
de un médico vasco que, a comienzos de los no-
venta, y tras terminar la carrera, decide emigrar 
a Inglaterra para comenzar a trabajar. La novela 
cuenta, en parte, su vivencia personal, ya que Al-
daya siguió los pasos del protagonista y se mar-
chó a Inglaterra tras terminar la carrera. Aunque 
también hay vivencias inventadas o exageradas, 
la mayoría de anécdotas que se cuentan en la 
novela tienen su parte de verdad, aunque con 
nombres ficticios. 	
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OTRAS ACCIONES 
Publicación del libro Últi-
mas horas del Dr. García 
del Río

En el 2018 el Colegio publicó 
el libro “Últimas horas del Dr. 
García del Río, escrito por su 
hijo, sobre su vida profesio-
nal y personal y su visión de 
la medicina. Se presentó y 
distribuyó el Día del Médico 2018. 

Se crea el equipo de ciclistas COMGI

En el mes de octubre se celebró en Málaga el 
Campeonato de Ciclismo para médicos. Por pri-
mera vez, acudieron en grupo desde nuestra 
provincia 19 médicos ciclistas, para los que el 
Colegio diseñó un maillot con la imagen del Co-
legio. Nuestro compañero Ignacio Sanz se hizo 
con el tercer puesto en la competición individual 
y todo el equipo logró también el tercer puesto 
en la competición grupal. 

CONVENIOS CON OTRAS 
ORGANIZACIONES

Relación con AMA

El Colegio y AMA, la mutua 
de los profesionales sani-
tarios, colaboran estrecha-
mente en diversos proyec-
tos del Colegio. Además de las coberturas que 
esta mutua ofrece a los colegiados/as, es el ma-
yor patrono de la Fundación, ayudando con su 
aportación anual en la organización de todos los 
cursos formativos gratuitos para las y los cole-
giados y financiando los Premios Fundación. De 
la misma forma, también realiza aportaciones 
especiales con motivo de eventos extraordina-
rios, como la Fiesta de Navidad del Colegio 

Relación con BANKOA

La relación del Co-
legio con Bankoa, 
entidad bancaria 
de San Sebastián, 
comenzó hace muchos años y ha ido consoli-
dandose con el paso del tiempo. Además de ser 
la entidad bancaria del Colegio, Bankoa es cono-
cedora de los proyectos que se llevan a cabo en 
el Colegio y es también patrono de la Fundación, 
a la que destina anualmente una aportación. 
Además, Bankoa ofrece a las y los colegiados de 
Gipuzkoa y a sus familiares productos financie-
ros exclusivos, con ventajas considerables gra-
cias al acuerdo de colaboración y a la relación 
que mantiene con el Colegio.
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CONVENIOS FIRMADOS  
EN 2018

EZEGUI

El Colegio de Médicos de Gipuzkoa firmó en el 
2018 un acuerdo de colaboración con EZEGUI, 
la asociación De Celíacos de Gipuzkoa, para tra-
bajar conjuntamente en la difusión de la reali-
dad de la enfermedad de la celiaquía. Dentro 
de este acuerdo se organizó una jornada di-
vulgativa que explicó la realidad de la celiaquía 
hoy en día, los síntomas que pueden ayudar a 
su detección y las novedades en cuanto al diag-
nóstico, tratamientos, etc. La charla contó con 
la participación de varios médicos de Gipuzkoa, 
referentes en esta enfermedad.

MÉDICOS SIN FRONTERAS

El Colegio de Médicos firmó con Médicos sin 
Fronteras un acuerdo de colaboración en el 
2018, cuyo principal objetivo es difundir el tra-
bajo de acción médico-humanitaria que realiza 
Médicos Sin Frontera y promover, en el marco 
de las actividades que desarrolla la Fundación 
del Colegio, talleres y mesas de debate sobre te-
mas de interés para la sociedad en general y el 
colectivo médico en particular.

MINTZANET

El Colegio firmó un acuerdo de colaboración con 
el proyecto MINTZANET, para animar a sus cole-
giados/as a hacer uso de esta plataforma para 
aprender y practicar euskera de forma online. 
Además de dar a conocer el proyecto, se realiza-

ron entrevistas a médicos que estaban utilizan-
do el sistema para conocer su experiencia, que 
fueron publicadas en la Revista Colegial. 

IMQ 

A finales del año 2018 el Colegio llegó a un 
acuerdo con IMQ para que los colegiados/as se 
beneficien de condiciones exclusivas en los se-
guros médicos ofertados por esta aseguradora. 
Una de las razones fundamentales para la firma 
de este convenio ha sido el haber logrado la po-
sibilidad de contratación de un seguro médico 
hasta los 70 años de edad, una franja de edad 
muy superior a la de otros seguros médicos. 

MUSEO SAN TELMO

En el mes de noviembre se cerró un acuerdo de 
colaboración con el Museo San Telmo para ofre-
cer descuentos especiales en las exposiciones y 
entradas al mismo a las y los colegiados médicos 
de Gipuzkoa. 

YOY HOTELES

El Colegio de Médicos firmó en el año 2018 un 
acuerdo con YOY Hoteles para que las y los cole-
giados de Gipuzkoa obtengan descuentos en los 
hoteles de montaña de este grupo. 
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TU COLEGIO, 

SIEMPRE CERCA

@comgipuzkoa 

@comgipuzkoa 

www.facebook.com/colegioelkargoa

https://www.linkedin.com/company/10040220/admin/ 

https://www.youtube.com/channel/UC_em_xnZpRCjVKVoAmWj17Q

www.comgi.eus

http://www.facebook.com/colegioelkargoa
https://www.linkedin.com/company/10040220/admin/
https://www.youtube.com/channel/UC_em_xnZpRCjVKVoAmWj17Q
http://www.comgi.eus


LA FUNDACIÓN
MEMORIA 2018
SECRETARÍA
fundacion@comgi.eus

www.comgi.eus

http://www.comgi.eus/
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PRESENTACIÓN
La fundación es una organización sin ánimo de lucro creada en el año 2011 por iniciativa del Colegio 
y es financiada en su totalidad gracias a las aportaciones de patronos externos al Colegio: AMA y 
BANKOA. 

Objetivos

La Fundación tiene un carácter benéfico, asistencial, sanitario y educativo, orientado a satisfacer las 
necesidades más inmediatas y básicas de sus beneficiarios, es decir, las y los colegiados médicos de 
Gipuzkoa. 

Los objetivos específicos son: 
•	 Promover, gestionar y coordinar las actividades de formación dirigidas a todos los médicos cole-

giados en nuestra provincia. 

•	 Promover, realizar, apoyar, ayudar, financiar la asistencia social consistente en el otorgamiento 
de donaciones y subvenciones a viudas, viudos, hijos de médicos, promoción de becas y ayudas a 
médicos y huérfanos de médicos.

•	 Poner a disposición de la población todos los medios y conocimientos de los que disponemos 
para informarles y formarles en materia sanitaria.

Estructura 

En junio del 2018, coincidiendo con las elecciones del Colegio, se renueva la estructura de la Funda-
ción y queda compuesta de la siguiente manera: 

PRESIDENTE: D. Ignacio Eizaguirre Sexmilo

VICEPRESIDENTA: Dña. María Belén López Rubio

SECRETARIA: Dña. Belén Alonso Macías

TESORERO: D. Victoriano Irigoyen Murua

VOCAL: Dña. María Aranzazu Elicegui Sarobe 

VOCAL: Dña. Carol Julyssa Cobian Malaver

VOCAL: D. Jose Javier Korta Murua
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SALUDO DEL PRESIDENTE
LA FUNDACIÓN DEL COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE GIPUZKOA SE CONSTITUYE 
PARA CUMPLIR DE LA MEJOR MANERA POSIBLE Y DENTRO DE SUS POSIBILIDADES LOS 
FINES DE EDUCACIÓN Y FORMACIÓN DE LAS Y LOS MÉDICOS DE GIPUZKOA, ASÍ COMO 
PARA CONTRIBUIR A LA FORMACIÓN SANITARIA DE LOS CIUDADANOS MEDIANTE LA 
ORGANIZACIÓN DE ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN ABIERTAS A LA POBLACIÓN

Otro de los objetivos fundamentales de la Fundación tiene que ver con la asistencia social a las y los 
colegiados, concediendo donaciones, subvenciones, becas o ayudas a viudas/viudos e hijos de médi-
cas/os.

Finalmente, dentro de la Fundación se puso en marcha hace unos años la Oficina de Coopera-
ción, desde donde se realizan distintas actividades para la promoción de la cooperación médica y se 
ofrecen ayudas a las ONGs en las que participan nuestros colegiados/as para que puedan llevar a 
cabo sus proyectos de atención sanitaria en países en vías de desarrollo.

A raíz de las elecciones a la Junta de Gobierno celebradas en junio de 2018 se producen algunos 
cambios en la misma que han afectado a la estructura de la Fundación, como es el cambio de presi-
dencia, donde recojo el testigo de mi compañera la Dra. Begoña Azkarate. Bajo su mandato la Funda-
ción adquirió un gran desarrollo: se multiplicaron las actividades formativas, se inició el Aula de Educa-
ción Sanitaria, se crearon los Premios Fundación, se comenzó una colaboración con Biodonostia para 
otorgar Becas de Investigación para la liberación de facultativos y se fundó la Oficina de Cooperación.

Los nuevos Patronos de la Fundación vamos a continuar con ese gran legado e intentaremos 
implantar mejoras a corto y largo plazo. Uno de nuestros objetivos más inmediatos es impulsar cursos 
online o semi-presenciales, que permitan la formación o actualización de diversos temas médicos de 
forma más flexible y mejorar la oferta de talleres prácticos dentro de las formaciones que se vienen 
ofreciendo, que ayuden al profesional a obtener no sólo un conocimiento teórico sino también prác-
tico. Además, nos gustaría poder ofrecer actividades formativas fuera de la sede del Colegio en San 
Sebastián, que faciliten la formación de colegiados/as de la provincia.

Para todo ello, a partir de ahora, la Fundación va a contar con la figura de un Coordinador Técnico, 
que será el eje central operativo de la Fundación, y de una Asesora Médica, principal responsable de 
captar y establecer las necesidades formativas de los colegiados de Gipuzkoa, además del imprescin-
dible apoyo que ofrece la oficina del Colegio en todas las actividades de la Fundación. 

Estamos abiertos a recibir cuantas propuestas formativas puedan surgir de los colegiados, con la 
promesa de estudiarlas y llevarlas a la práctica en la medida de nuestras posibilidades.

Esperamos seguir haciendo de la Fundación el motor de las actividades del Colegio.

D. Ignacio Eizaguirre Sexmilo
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ACTIVIDADES 
CURSOS PRESENCIALES
Desde la Fundación del Colegio se organizan la mayoría de cursos formativos del Colegio de Médicos 
de Gipuzkoa, todos ellos gratuitos para las y los colegiados y la mayoría acreditados por el Gobierno 
Vasco. 

En el 2018, además, con la renovación de su junta, se crea la figura del coordinador de la Funda-
ción y se incorpora también a una asesora médica, la Dra. Iratxe Urreta Barallobre, quien supervisa el 
contenido y el enfoque de todos los cursos. 

DATOS 2018 

Se organizaron un 
total de 17 cursos 

formativos

10 cursos con 
acreditación del 
Gobierno Vasco

750 personas 
inscritas

El total de 
inscripciones a los 
cursos es del 78.7%

FORMACIÓN COLEGIADOS/AS
EDUCACIÓN FINANCIERA PARA PERSONAL 
MÉDICO
Responsable del curso: European Financial Plan-
ning Association
Fecha: 13,14 y 15 de febrero de 2018
Nº Inscritos: 26	

MEDICINA DE URGENCIAS: PARA EL 
CORRECTO MANEJO DE LAS EMERGENCIAS 
Responsable del curso: 
Dra. Arantza Aguillo García
Ponentes: Dra. Arantza Aguillo, Dra. Oihana 
Urbina, Dra. Oihana Ormazabal, Dr. Manuel 
Cancio, Dr. Luis Javier Garciarena, Dr. José 

Ramón Aginaga, Dr. Alberto Boyero, Dra. Laura 
González, Dr. Salvador Jesús Avilés, Dr. Francis-
co de Aramburu, Dr. David López.
Fecha: 26 y 27 de febrero, 5, 6, 19 y 20 de mar-
zo (en turno mañana y turno de tarde)
Créditos G. V.: 1,4
Nº Inscritos: 72 de mañana / 100 de tarde	
 
CURSO DE PRUEBAS DE FUNCIÓN 
RESPIRATORIAS
Responsable del curso: 
Dr. Beñat Labeguerie Arenaza
Ponentes: Dr. Beñat Labeguerie, Dr. Lander 
Atutxa y Dr. Iñaki Salegi.
Fecha: 2 y 3 de mayo
Créditos G. V.: 0,4
Nº Inscritos: 38	  
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CURSO DE REHABILITACIÓN
Responsable del curso:
Dr. Iván Carbajo Martínez
Ponentes: Dr. Fco. Javier Madruga, Dra. Esther 
Martínez, Dra. Noelia Pérez, Dr. Iván Carbajo, 
Belén Ubierna, Dra. Mireia González, Dra. Navi-
dad Lizarraga, Dra. Ibone Ruiz de Angulo, Leire 
Yarza, Dra. Natalia Salaverria. 
Fecha: 21, 22, 23 y 24 de mayo
Créditos G. V.: 1,1 
Nº Inscritos: 35	

CURSO DE DERMATOLOGÍA
Responsable del curso: Dr. Jose Zubizarreta
Ponentes: Dr. José Zubizarreta, Dra. Nerea Or-
maetxea, Dra. Patricia Eguino, Dr. Adriá Panes, 
Dra. Lidia Sobrevias, Dra. Susana Vildosola, 
Dr. Aitor de Vicente, Dr. J. Miguel Lera, Dra. Aran-
txa López, Dr. James Anderson, Dra. Anna 
Tuneu, Dra. Miren Marquina, Dra. Sara Ibarbia, 
Dra. Clara Rodriguez, Dr. Jorge Soto.
Fecha: 4, 5, 6, 11, 12 y 13 de junio
Créditos G. V.: 1,6
Nº Inscritos: 104	

CURSO DE PRUEBAS FUNCIONALES EN 
CARDIOLOGÍA
Responsable del curso:
Dr. Iñaki Villanueva Benito
Ponentes: Dra. Kattalin Echegaray Ibáñez, 
Dr. Iñaki Villanueva Benito, Dr. Iñaki Sanz Esqui-
roz, Dra. Eva Robledo Mansilla
Fecha: 16 y 17 de octubre
Créditos G. V.: 0,6
Nº Inscritos: 50

JORNADAS NEUMOLÓGICAS 2018
Responsable del curso: 
Dr. Beñat Labeguerie

Ponentes: Dr. Iñaki Salegi, Dra. Marta 
Inchausti, Dra. Ane Zufiaurre, Dr. Beñat 
Labeguerie.
Fecha: 22, 23 y 24 de octubre
Créditos G. V.: 0,8
Nº Inscritos: 55	  

DIABETES, UNA ENFERMEDAD 
METABÓLICA Y MUCHO MÁS
Responsable del curso:
LILLY & BOEHRINGER INGELHEIM
Ponentes: Dr. Miguel Goena, Dr. Gabriel Ri-
vera, Dra. Carmen Toyos, Dr. Alfredo Yoldi.
Fecha: 14 de noviembre
Nº Inscritos: 43	
 
HERRAMIENTAS PARA LA CORRECTA 
GESTIÓN DE LA INCAPACIDAD 
TEMPORAL EN PROCESOS DE 
PSIQUIATRÍA COMÚN O MENOR
Responsable del curso: 
Dr. José Ramón Arambarri
Ponentes: Dr. Javier Herranz, Dr. José 
Ramón Aranbarri, Dr. Iñaki Madariaga, Dr. 
José Luis Quesada, Dr. Iñaki Eizaguirre.
Fecha: 28 de noviembre
Créditos G. V.: 0,3
Nº Inscritos: 35	

EMERGENCIAS PEDIÁTRICAS: QUÉ 
HACER /QUÉ NO HACER
Responsable del curso: Dra. Eider Oñate
Ponentes: Dra. Eider Oñate, Dra. Cristina 
Calvo, Dra. Nuria Chaves y Dr. José Ángel 
Muñoz. 
Fecha: 11 y 12 de diciembre
Créditos G. V.: Pendiente de resolución
Nº Inscritos: 58	
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CURSOS PARA TUTORES
FEED BACK CONSTRUCTIVO: AYUDANDO A 
APRENDER AL RESIDENTE O ESTUDIANTE
Responsable del curso y ponente: Dr. Juan 
Carlos Arbonies
Fechas: 29 y 30 de enero de 2018
Créditos G. V.: 0,5
Nº Inscritos: 24
	  
TALLER: GUÍA PARA LA PLANIFICACIÓN 
Y GESTIÓN DE LA TUTORÍA. FORMACIÓN 
ESPECIALIZADA POR COMPETENCIAS
Responsable del curso y ponente: 
Pilar Ruiz de Gauna Bahillo
Fecha: 25 de junio
Nº Inscritos: 25

RESPONSABILIDAD LEGAL DEL TUTOR DE 
RESIDENTES
Responsable del curso y ponente: Dra. Ana 
Ballarín González
Fecha: 10 de octubre
Nº Inscritos: 28
	  

CHARLAS CON EXPERTOS
BAJA VISIÓN
Responsable del curso: 
Dra. Cristina Irigoyen 
Ponente: Dra. Cristina Irigoyen, Ascensión Mar-
cos, Usune Etxeberria
Fecha: 28 de febrero
Créditos G. V.: 0,3
Nº Inscritos: 12

¿TIENE EL ESTUDIO DE LA MICROBIOTA UNA 
APLICACIÓN PRÁCTICA EN EL ESFUERZO 
FÍSICO Y EN LA ATENCIÓN CLÍNICA DIARIA? 
Responsable del curso: Dra. Teresa Gaztañaga 
Pontentes: Dra. Teresa Gaztañaga, Ascensión 
Marcos, Usune Etxeberria. 
Fecha: 8 de marzo
Créditos G. V.: 0,5
Nº Inscritos: 28

PUESTAS AL DÍA*
VACUNACIÓN FRENTE A LA GRIPE: 
SITUACIÓN ACTUAL Y RECOMENDACIONES
Responsable del curso: Dr. Luis Ignacio Martí-
nez
Ponentes: Dr. Luis Ignacio Martínez, Dr. Carlos 
Gustavo Cilla, Rosa Sancho
Fecha: 12 de noviembre
Nº Inscritos: 9

AUTOCONTROL EN LA ANTICOAGULACIÓN 
CRÓNICA. UNA POSIBILIDAD REAL.
Responsable del curso: Dra. Tayda Alvariño
Ponentes: Dra. Tayda Alvariño 
Fecha: 22 de noviembre
Nº Inscritos: 8

*NOTA: La junta de la Fundación decide cambiar 
el nombre de “Charla con expertos” por “Puesta 
al día” en la reunión celebrada el 13 de junio de 
2018. El objetivo, sin embargo, sigue siendo el 
mismo: realizar charlas divulgativas sobre nue-
vas actualizaciones que serán impartidas por 
expertos en la materia. Se seguirán realizando 
de forma trimestral y van dirigidas a todos/as 
los/as colegiados/as. Estas charlas, a diferencia 
de los cursos, no son acreditadas puesto que su 
duración suele ser de 1h o 1h y media, es decir, 
menor a lo exigido para lograr acreditación. 
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BECAS DE INVESTIGACIÓN
Con el objetivo de fomentar y facilitar la investi-
gación de las y los profesionales médicos, la Fun-
dación tiene un acuerdo de colaboración con el 
Instituto de Investigación Sanitaria Biodonostia, 
con el que colabora en la puesta en marcha de 
diferentes proyectos de investigación y que son 
llevados a cabo por colegiados/as. La Fundación, 
concretamente, financia cada año la liberación 
de dos facultativos que pueden dedicar una me-
dia jornada a la investigación. 

Este año 2018 los facultativos liberados 
han sido la Dra. Laura Basterretxea Badiola, del 
Servicio de Oncología Médica del H.U.D y la Dra. 
María Ángeles Gutiérrez Stampa, del Centro de 
Salud de Alza.

PREMIOS FUNDACIÓN
Desde hace años la Fundación del Colegio de 
Médicos de Gipuzkoa reconoce el esfuerzo for-
mativo de los médicos guipuzcoanos, poniendo 
en valor el trabajo tanto de estudiantes de me-
dicina como de investigadores y divulgadores de 
la profesión médica, a través de la convocatoria 
anual de los Premios Fundación. 

La entrega de dichos premios se realiza 
cada año en el acto de bienvenida a los nuevos 
residentes, que este 2018 tuvo lugar el día 14 
de junio. 

Los Premios y premiados 2018:

•	 IV Premio Dr. Ignacio María Barriola a la 
mejor Tesis Doctoral del 2017: Dra. Iratxe 
Urreta Barallobre

•	 IV Premio Dra. Pilar Lois al mejor Artículo 
Ciéntifico Publicado en Revista Médica: Dra. 
Andrea Gabilondo Cuellar

•	 IV Premio Dra. Garbiñe Otxoa al mejor Poster 
o Comunicación oral presentada por Médicos 
Internos Residentes: Dra. Itsaso Sexmilo 
Ayarra

•	 IV Premio Dr. Miguel 
Echenique al mejor 
Expediente Académico 
Universitario: Dr. Jon 
Ander Aguirrezabala 
del Rio

•	 Premio Dr. Don Jose 
de Begiristain al 
mejor Trabajo de Fin 
de Graduación en 
Euskera: Dra. Amaia 
Iturriotz Etxaniz
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OFICINA DE COOPERACIÓN
Cada año desde la Oficina de Cooperación de 
la Fundación se realiza una convocatoria para 
ayudar económicamente a  proyectos de coope-
ración internacional de ONGs en las que colabo-
ren nuestros colegiados/as. 

Este año 2018 la Fundación pudo ayudar 
a la totalidad de los proyectos presentados, 
gracias a la donación que realizó la Asociación 
Profesional de Médicos del Hospital Donostia a 
raíz de su disolución. En total se hizo entrega de 
33.232,83 € que fueron repartidos entre 13 pro-
yectos. Estos proyectos de cooperación interna-
cional se desarrollan durante el año en diferen-
tes países en Sudamérica, África, Asia y Europa.

Antes de hacer entrega de las ayudas a las 
ONGDs, 3 proyectos que recibieron ayuda el 
año pasado y subieron al atril para mostrarnos 
la realidad del territorio donde han trabajado, 
y expusieron qué supuso la ayuda para su pro-
yecto. 

De la organización MUNDUKO BEGIAK, la 
Dra. Nagore Arbelaitz nos habló sobre el pro-
yecto de 2017 cuya aportación estuvo dirigida 
en reforzar las capacidades en salud ocular de 

los recursos humanos sanitarios de la región de 
Mopti (Mali).

De la organización SAHARA CONMIGO, el 
Dr. Carlos Lopetegui nos habló sobre el proyec-
to de salud bucodental para niñas y niños del 
centro de discapacitados y escuela sensorial de 
invidentes y sordomudos de la wilaya de Auserd 
en los campamentos de refugiados saharauis de 
Tindouf (Argelia).

DACIÓN LA VALMUZA, la Dra. Teresa Solaun 
nos acercó su proyecto centrado en la educa-
ción para la salud en adolescentes en riesgo del 
medio rural del sur de Mozambique.   

PROYECTOS CON LOS QUE SE HA 
COLABORADO EN 2018: 

•	 Organización - ONG: AMSOGRA 
Proyecto: Adquisición de materiales solicita-
dos para el tratamiento Prolongado de los 
neonatos Ingresados en el hospital Alfonso 
Moncada de Ocotal en nueva Segovia (Nica-
ragua). 
Responsable: Dr. Iñaki Aguiriano Garaikoe-
txea 
Ayuda otorgada: 3.000 €
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•	 	Organización - ONG: OJOS DEL MUNDO / 
MUNDUKO BEGIAK 
Proyecto: Refuerzo de las capacidades en 
salud ocular de los recursos humanos sanita-
rios de la región de Mopti (Mali). 
Responsable: Dra. Nagore Arbelaiz Pascual 
Ayuda otorgada: 3.000 €

•	 	Organización - ONG: PALIATIVOS SIN 
FRONTERAS 
Proyecto: Compra de material para el Hos-
pital Bikop de Camerún para la atención de 
enfermos de cuidados paliativos. 
Responsable: Dr. Alex Wilson Astudillo Alar-
cón 
Ayuda otorgada: 2.232,83 €

•	 Organización - ONG: SAHARA CONMIGO 1 
Proyecto: Pintar una sonrisa: proyecto de 
salud bucodental para niñas y niños del cen-
tro de discapacitados y escuela sensorial de 
invidentes y sordomudos de la wilaya de Au-
serd y personal saharaui residente en dicha 
wilaya así como para niñas y niños del centro 
de discapacitados de la wilaya de Aaiun en 
los campamentos de refugiados saharauis de 
Tindouf (Argelia). 

Responsable: Dr. Carlos Lopetegi Mecolalde 
Ayuda otorgada: 3.000 €

•	 	Organización - ONG: SAHARA CONMIGO 2 
Proyecto: Proyecto curso de mantenimiento de 
instalaciones y equipos odontológicos. 
Responsable: Dr. Carlos Lopetegi Mecolalde 
Ayuda otorgada: 1.000 €

•	 	Organización - ONG: DENOK OSASUNAREN 
ALDE – TODOS POR LA SALUD (D.O.A.) 
Proyecto: Programa de colaboración y forta-
lecimiento del sistema de salud en el ámbito 
asistencial, de formación y capacitación del 
personal sanitario. Guatemala 2018. 
Responsable: Dr. Javier Torán Montserrat 
Ayuda otorgada: 3.000 €

•	 	Organización - ONG: FUNDACIÓN LA VAL-
MUZA 
Proyecto: Mejora y capacitación en salud a 
través del acceso al agua segura en la escuela 
de la aldea de Sibana (Guinea Bissau). 
Responsable: Dra. Teresa Solaun Abrisqueta 
Ayuda otorgada: 3.000 €

•	 Organización - ONG: ASOCIACIÓN UTOMI 
Proyecto: RELATOS, para conocer y concienciar 



sobre la situación del VIH/SIDA en países con 
escasos recursos de África (Mozambique). 
Responsable: Dra. Ana Fuertes Rodríguez 
Ayuda otorgada: 2.000 €

•	 �Organización - ONG: SALVAMENTO MARÍ-
TIMO HUMANITARIO 
Proyecto: Asistencia sanitaria en Chios. 
Responsable: Dra. Gloria de la Parra Amorena 
Ayuda otorgada: 3.000  €

•	 �Organización - ONG: FUNDACIÓN LA 
SONRISA DE LA ESPERANZA 
Proyecto: Tratamiento de pacientes con se-
cuelas de Noma en los territorios de Burkina 
Faso y Costa de Marfil. 
Responsable: Dr. Ángel Emparanza Aróstegui 
Ayuda otorgada: 3.000 €

•	 �Organización - ONG: VICENTE FERRER 
Proyecto: Mejora del acceso y la calidad de 
los servicios de rehabilitación y atención 

temprana de enfermedades en el distrito de 
Anantapur, la India. 
Responsable: Dra. Dolores Baixas de Ros 
Ayuda otorgada: 2.000 €

•	 �Organización - ONG: AITA MENI 
Proyecto: We are like yoy: un proyecto de 
salud mental para la gente de Liberia. 
Responsable: Dr. Iñaki Madariaga Zamalloa 
Ayuda otorgada: 2.000 €

RETOS A FUTURO
La Fundación del Colegio ha ido multiplicando sus actividades en los últimos años. Los nuevos 
Patronos de la Fundación tienen el compromiso de continuar con esa labor, además de impulsar 
nuevos proyectos a corto y largo plazo, como:
•	 	Impulsar cursos online o semi-presenciales, que permitan la formación o actualización de 

diversos temas médicos de forma más flexible.

•	 	Mejorar la oferta de talleres prácticos dentro de las formaciones que se vienen ofreciendo, que 
ayuden al profesional a obtener no sólo un conocimiento teórico sino también práctico.

•	 	Ofrecer actividades formativas fuera de la sede del Colegio en San Sebastián, que faciliten la 
formación de colegiados/as de la provincia.

•	 	Ofrecer formación sanitaria a distintos colectivos de la sociedad (profesorado, hostelería…) y 
seguir impulsando la divulgación de la salud a la sociedad a través de nuevas actividades. 
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